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Liste des allergènes :
7 - Sésame

9 - Lupin 10 - Gluten 11 - Céleri                         12 - Moutarde                   13 - Mollusque 14- Fruits à coques

2 - Lait 3 - Crustacé 4 - Poisson 5 - Arachide 6 - Soja

Poisson issu de la Pêche durable Origine des viandes Fabrication Maison Produit local 

Produits issus de l'agriculture Bio Produits surgelés
Fruits et Légumes  de saison Appellation d'origine

 contrôlée

      Crêpe/ confiture Compote pomme pêche Semoule au lait Ananas frais

St Nectaire Brie
Fromage frais ail et fines 

herbes
Fromage blanc

Haricots verts aux 

champignons
Riz créole Epinards béchamel

Salade verte

vinaigrette

Lundi 03 Mardi 04 Jeudi 06 Vendredi 07

Emincé de dinde 

sauce crème

Chili con carne
(boeuf haché har. rouges)

Dos de lieu

sauce échalote

  Quiche pomme de 

terre fromage à tartiflette

Salade de pomme de 

terre au thon
Céleri rémoulade

Salade du berger
(salade jambon et féta) 

Potage du jardinier

Boulghour Pommes rösties à la julienne de légumes Choux fleurs 

Yaourt aromatisé
Salade verte

vinaigrette
Camembert Fromage fondu

Poire Flan vanille nappé caramel Kiwi Moelleux au chocolat

Saucisson à l'ail/beurre Potage à la tomate
Betteraves cubes

vinaigrette

Carottes râpées

aux pommes

Dos de merlu

sauce crevettes
Colombo de porc Gratin de crozets

Blanquette

de veau à l'ancienne

RESTAURATION SCOLAIRE Jallais - La Jubaudière - Andrezé - St Philbert en mauges

Menus établis sous réserve de changement
dû aux conditions d'approvisionnement          Menus du 27 janvier au 07 février 2025

Lundi 27 Mardi 28 Jeudi 30 Vendredi 31


