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SLITTE res KA
Lundi 06 Allerg Mardi 07 Allerg Jeudi 09 Allerg Vendredi 10 Allerg
Potage d'hiver a Carottes rapées/ A = " 12-8 Salade de chou blanc n ® | 12-8 Betteraves cubes = el
(carotte poireau navet pdt) dés de brebis i) &2 rémoulade &1 vinaigrette
Dos de colin e ; , X Poélée de légumes 4
Saucisse de Toulouse T] . -~ a 4 Sauté de beeuf miroton a TI 2&10 & . / g, 2
= sauce citron = Lertie) erie) - emmental rdpé s
Lentilles vertes g, Brocolis Pomme vapeur A 2 & Coquillettes } 10
[es5e] e G
St Nectaire %\‘ 2 Froma-gfa frais 2 Camembert 2 Yaourt aromatisé H 2
Rty Kiri R R
Clémentines 3 i Galette des rois .g)- 1-10 Creme au chocolat .gx -2 Kiwi R <
- G & 14 G &10
Lundi 13 Allerg Mardi 14 Allerg Jeudi 16 Allerg Vendredi 17 Alerg
- . - 1&11 . i Salade de pdt sauce ; 288 Salade mélée
Céleri sauce cocktail & Soupe a l'oignon g, . P a s . g 8&12
1288 G ciboulette g & 12 mais dés de jambon gl
Gésiers de volaille i & ' Merlu sauce g wx
sauce échalote f} g’ Hachis parmentier TI g’ Omelette g'_ 18&2 tomate et basilic n »’ﬁ;i.- 4
=7 =T . . s e ’
Semoule H 10 | ala purée de potimarron "., 10 Epinards a la créme g, 2 Riz créole
e
Mimolette 2 Petits suisses 2 Yaourt sucré H 2 Fromage fondu 2
. X X - Flan patissier aux pépites n 1-2
Compote pomme poire Banane Wk Ananas frais e b N
- de chocolat G & 10
Lundi 20 Allerg Mardi 21 Allerg Jeudi 23 Allerg Vendredi 24 Allerg
3 A - 5 Macédoine mayonnaise/ 1
Rillettes de sardine a 4 Chou rouge vinaigrette e | 8&12 Potage Dubarr
il g g gp o 8 v a ceuf dur . 8&12
G , . .
. - - Emincé de boeuf . m 4 ) - n
Poulet roti e , f} Pates au saumon Gratin dauphinois e 2
R =5 sauce échalote ) gua | &10 G
. X m - ) Salade verte -
Petits pois carottes . "3 Haricots verts HoHAE o e 188&12
et vinaigrette
Emmental 2 brie 2 Fromage I?Ianc m 2 Fromage frais 2
2 sucré
: 8 . 1-2 . = . .
Pomme 3 L& Créme vanille T Clémentines -- Cocktail de fruits
m ﬂ VM &10 o
o 72
Poisson issu de la Péche durable ;_4_‘ e Origine des viandes {I Fabrication Maison g, Produit local @f
< . Lol
. . . ) , - Fruits et Légumes de saison b . Appellation d'origine -
Produits issus de l'agriculture Bio Produits surgelés -.‘ﬁr g i PP o g "; \*
contrblée e

Liste des allergénes :
1- CEuf 2- Lait 3- Crustacé 4 - Poisson 5 - Arachide 6-Soja 7 - Sésame
8 - Sulfite 9- Lupin 10 - Gluten 11-Céleri 12 - Moutarde 13 - Mollusque 14- Fruits a coques




