Formation Adultes
CFP JALLAIS

MENUS Allergfies RESTAURATION SCOLAIRE La Jubaudiee - Jallais - Beaupreau Jules Ferry

Semaine du 17 juin au 5 juillet 2024

Vendredi 21

Nuggets de volaille

vendredi 28

Allerghles

AllergBles

Lundi 17 Mardi 18 Jeudi 20 Allerghies
Salade coleslaw 12812 Melon Betterave et magl
Filet de lieu Gratin
Pies 10 2410
au curry de P de terre
Carbonara C,l“'”°a la normande
et brunoise de Igumes
Lait chocolat? 2 St paulin 2 Salade verte 8 12
Pomme Semoule vanill® 2 10 Poire
G 23 Ve zS Teud
Concombre
. 2 Taboul®@ |'orientale 8 10 12 Pastue
la ciboulette
Coli iee
Raviolis 10 11 EmincR&le dinde olin meunt 4 10
la crithe de tomate
Salade verte 8 12 Petits pois carottes Ceeur de blé 10
Gouda 2 Tomme de savoie 2

Compote de poire

Crizhe vanille

Cubes de pkhe

Salade multicolore
Omelette
LBumes du soleil
Camembert

GEeau des Anniversaires

8 12

12

1210

lundi 1 juillet

Allerghles

Mardi 2 juillet

2
2

Jeudi 4 juillet

Vendredi 5 juillet

AllergBles

Salade du berger
Tomate vinaigrette 8 12 ] & 2812 Melon Pique-nique
Mimo mozza chigre
Saut@le porc Dos de colin Fricass@ de veau
P 2 10 12 24810 L 2 10 Pastgue
la moutarde beurre blanc I'ancienne
Flageolets 2 Semoule et courgettes 10 Pommes de terre saut@s 2 Blanc de dinde
Salade verte 8 12 Fromage de chidre 2 Chips 211 12
Yaourt aux fruits 2 Abricot Glace 29 Pom'Potes
Liste des allerghies :

1- Guf 4 - Poisson 7 - SBame 10 - Gluten 13 - Mollusque
2 - Lait 5 - Arachide 8 - Sulfite 11 - Ceri 14- Lupin
3 - Crustacll 6 - Soja 9 - Fruits @ coque 12 - Moutarde




